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Devise: 

«Reconnaître le danger – agir en toute sécurité» 

Mon comportement en cas d’incendie et de dangers naturels 

 

 
 

Primaire: cycle 1 – Thème principal «Feu et prévention incendie» (domaines 
disciplinaires) 

Mathématiques et 
sciences de la 
nature 
 
 

• Où des incendies peuvent-ils se déclarer à la maison? 

• Quand le feu est-il utile, quand est-il dangereux? 

• Que faire en cas d’incendie? 

• Comment éteindre un feu? 

• Pourquoi la flamme d’une bougie a-t-elle besoin d’oxygène? 

• Foyer de feu en forêt: à quoi dois-je faire attention en période de 

sécheresse? 

• Quelles sont les missions des pompiers? 

• Ce qui brûle, ce qui ne brûle pas – ces objets sont inflammables.  

• Quels sont les dangers liés aux appareils électriques? 

Concevoir • Quelles sont les couleurs d’un feu / d’une flamme? 

• Couleurs froides et chaudes dans le cercle chromatique. 

• Quelles couleurs de danger connais-tu?  

Français • Il y a le feu: à quoi dois-je faire attention lorsque j’appelle les pompiers? 

• Qu’est-ce qui rime avec «feu»? Mon poème sur les questions brûlantes. 

• Je veux devenir pompier / pompière.  

Mathématiques • Quelle doit être la longueur d’une lance à incendie? 

• Quelle est la température de la flamme d’une bougie? 

Musique • Quels bruits un incendie produit-il? 

• Quel son font les pompiers en arrivant? 

• Quelles chansons sur le feu connais-tu et que veulent-elles dire? 

Activité physique 
et sport 

• Il y a le feu dans ma chambre - comment réagir correctement.  

• Sortie de secours et extincteur - comment les utiliser. 
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Médias et 
informatique 

• Comment les gens sont-ils avertis en cas d’incendie ou d’autres dangers? 

• Comment reconnaître qu’un feu est dangereux? 

 

Primaire: cycle 2 – Thème principal «Météo et dangers naturels» (domaines 
disciplinaires) 

Mathématiques et 
sciences de la 
nature 
 
 

• Comment se forme le vent? 

• Quels sont les dangers naturels en Suisse? 

• Pourquoi les grêlons tombent-ils du ciel? 

• Voici comment se forment la foudre et le tonnerre! 

• Inondations: quand la pluie devient-elle trop abondante? 

• Un orage d’été approche: à quoi dois-je faire attention? 

• Pourquoi les avalanches sont-elles dangereuses? 

• La montagne s’effondre –  voici les conséquences! 

• Météo ou climat – quelle est la différence?  

• Quelles sont les conséquences du changement climatique pour la Suisse? 

Concevoir • Les nuages dans le ciel: formes amusantes et signes d’orage.  

• Avant, après: les effets des phénomènes naturels. 

• Comment mon village est-il protégé contre les laves torrentielles? 

Français • Comment peut-on alerter de la présence de dangers naturels? 

• La tempête fait rage: quels sentiments ressens-tu? 

• Comment peut-on décrire verbalement les bruits de l’eau et du vent? 

Mathématiques • À quelle distance se trouve l’éclair? 

• Quelle est la taille des grêlons? 

• Quelle est la quantité de précipitations normale pour ma région? 

• À quelle vitesse coule le ruisseau du village? 

Musique • Quels sont les bruits caractéristiques d’un orage? 

• Le tonnerre a-t-il un rythme? 

Activité physique 
et sport 

• Semaine sportive à la montagne: comment m’y préparer. 

• Sortie scolaire au bord du lac: à quoi dois-je faire attention? 

• Tu es sur le terrain de sport et un orage s’annonce: que fais-tu? 

Médias et 
informatique 

• Mon été est plein d’orages. 

• Le changement climatique en pratique: comment puis-je montrer les 

changements survenus au cours des dernières décennies? 

 

 

 

 

Secondaire I: cycle 3 (domaines disciplinaires) 
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MSN, SHS, FG • Comment se forme un orage? 

• Pourquoi l’air chaud s’élève-t-il? 

• Quelles sont les conséquences des catastrophes naturelles?  

• Comment réagir correctement en cas d’urgence (incendie, inondation, 

avalanche, etc.)? 

• Quels sont les dangers naturels en Suisse? 

• Où des incendies peuvent-ils se déclarer à la maison? 

• Quand les batteries deviennent-elles dangereuses? 

• Quelle est la différence entre la météo et le climat? 

• Que se passe-t-il dans mon école en cas d’alarme incendie? 

Concevoir • Expérimenter en toute sécurité avec la lumière et le feu! 

• Avant, après: les conséquences des incendies et des catastrophes 

naturelles. 

• Quels symboles permettent de signaler un danger? 

Français • Qui est responsable en cas de catastrophe naturelle? 

• Comment sensibiliser les gens aux dangers?  

• Quelle est la différence entre le courage et la témérité? 

Mathématiques • À quelle vitesse le niveau d’une rivière ou d’un lac monte-t-il en cas de 

fortes pluies? 

• Comment mesure-t-on la force du vent? 

• À partir de quelle déclivité des avalanches peuvent-elles se déclencher? 

• Combien de temps faut-il aux pompiers pour arriver sur les lieux? 

 

Musique • Quels sont les bruits caractéristiques d’un orage? 

• Comment représentes-tu une tempête de manière rythmique? 

• Comment représenter le feu avec des sons? 

• Quels sons permettent d’avertir d’un danger? 

Activité physique 
et sport 

• Semaine sportive à la montagne: comment m’y préparer? 

• Sortie scolaire au bord du lac: à quoi dois-je faire attention? 

• Tu es sur le terrain de sport et un orage s’annonce: que fais-tu? 

Médias et 
informatique 

• Le changement climatique en pratique: comment puis-je montrer les 

changements survenus au cours des dernières décennies? 

• Quel rôle jouent le journalisme et l’information lors de catastrophes 

naturelles? 

• Comment les gens sont-ils avertis en cas d’incendies et d’autres dangers? 

• Quelle influence ont les publications sur les réseaux sociaux lors 

d’événements naturels? 

 

 

Secondaire II: gymnases (branches fondamentales) et écoles professionnelles (FG) 
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FG, géographie, 
physique, histoire, 
économie 

• Comment se forment les orages et les tempêtes? 

• Quels sont les risques naturels en Suisse? 

• Où des incendies peuvent-ils se déclarer à la maison? 

• Quel rôle joue le changement climatique dans les dangers naturels? 

• Quelles mesures de sécurité (contre les incendies et les événements 

naturels) sont en place dans mon entreprise / mon école?  

• Quand les batteries deviennent-elles dangereuses? 

• Comment réagir correctement en cas d’urgence (incendie, inondation, 

avalanche, etc.)? 

• Il y a le feu: quand est-il judicieux d’essayer d’éteindre soi-même 

l’incendie, et quand ne l’est-ce pas? 

• Qui est responsable en cas d’incendie et de catastrophe naturelle?  

Arts visuels • Comment puis-je représenter un danger de manière visuelle? 

• Quelles compositions d’image traduisent une «menace»? 

• Quels symboles permettent de signaler un danger? 

Français • Comment sensibiliser les gens aux dangers? 

• Couverture médiatique des incendies et des catastrophes naturelles: quel 

est le langage approprié (de l’émotionnel au factuel)?  

• Quelle est la différence entre le courage et la témérité? 

Mathématiques • À quelle vitesse souffle le vent pendant une tempête? 

• À quelle vitesse tombe un grêlon? 

• Le niveau d’une rivière / d’un lac monte – à partir de quand la crue 

devient-elle une inondation? 

• Comment calculer la quantité moyenne de précipitations?  

• Quels sont les dangers naturels les plus coûteux en Suisse? 

• Combien de litres d’eau par minute un tuyau d’incendie délivre-t-il? 

Musique • Comment représenter une tempête avec des sons ou de la musique? 

• Comment représenter le feu avec des sons? 

• Quels sons permettent d’avertir d’un danger?  

Sport • Semaine sportive à la montagne: comment m’y préparer? 

• Quelles réactions physiques surviennent dans les situations dangereuses? 

• Tu es sur le terrain de sport et un orage approche: que fais-tu?  

Médias et 
informatique 

• Reportage sur une catastrophe naturelle: quelles sont les sources fiables? 

• Est-il approprié de photographier / filmer des catastrophes? Quel est le 

rôle des réseaux sociaux? 

• Le changement climatique en pratique: comment puis-je montrer les 

changements survenus au cours des dernières décennies? 

• Quel rôle jouent le journalisme et l’information lors de catastrophes 

naturelles? 

• Comment les gens sont-ils avertis en cas d’incendies et d’autres dangers? 
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L’air, le feu, la terre et l’eau: ces quatre éléments sont essentiels à la vie sur notre 
planète.  
Mais que se passe-t-il lorsque le feu devient un incendie? Lorsque l’eau gèle et se 
transforme en grêle ou que la terre dévale dans la vallée? Chacun de ces quatre 
éléments peut très vite représenter un danger pour nous-mêmes, mais égaleement 
pour les animaux, les bâtiments et l’environnement.  
C’est là qu’intervienent les «Héros des éléments». Les élèves apprennent à gérer les 
dangers, à prévenir eux-mêmes les incendies ou à reconnaître à temps l’arrivée d’un 
orage. 
 
L’offre pédagogique «Héros des éléments» sur les thèmes 
Feu et prévention incendie pour le cycle 1 
ainsi que  
Météo et dangers naturels pour le cycle 2 
www.heros-des-elements.ch 
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